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Tailles : S / M / L. (Reportez-vous aux schémas des explications pour connaître les dimensions exactes du 
pull et choisir la taille qui vous correspo nd le mieux.) 
Matériel : 8 / 9 / 10 pelotes de Mérino 4 de Bergère de France. 
Aiguilles : n°4,5 et n°3,5. 
Aiguilles circulaires : n°3,5. 
Echantillon (en jersey endroit) aiguilles n°4,5 : 10 cm x 10 cm = 19 mailles x 26 rangs. 
Points utilisés :  

- Jersey endroit 
- Côte 1/1 
- Point « grappe de cerise » : 
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dans la même maille, tricotez *1 m. end., 1m.env*, répétez 1 
fois de * à *, 1 m. end. ; tournez ; 5 m. env. ; tournez ; rabattre la 
2e, la 3e, la 4e, puis la 5e m par-dessus la 1ère m, 1 m. end. 
torse.
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Sur vos aiguilles n°3,5 montez 86 / 92 / 100 mailles et tricotez en côtes 1/1 sur 6 rangs. 
Puis, passez aux aiguilles n°4,5 et tricotez en jersey endroit sur 88 rangs (34 cm) après les côtes. 
Au 89e rang après les côtes, réalisez les réductions d'emmanchures en rabattant de chaque côté tous les 2 
rangs :  

- Taille S : 1x3 mailles, 2x2 mailles et 2x1 maille 
- Taille M : 1x3 mailles, 3x2 mailles et 2x1 maille 
- Taille L : 2x3 mailles, 3x2 mailles et 2x1 maille 

Il reste 68 / 70 / 72 mailles.  
Continuez  à tricoter tout droit jusqu’au 110e / 112e / 116e rangs, puis formez l’encolure en rabattant les 14 
mailles centrales, puis terminez un côté à la fois en rabattant côté encolure tous les 2 rangs : 1x3 mailles, 
2x2 mailles, 2x1 maille et tous les 4 rangs : 2x1 maille. 
Continuez tout droit jusqu’au 138e / 140e / 144e rang après les côtes (53 / 54 / 55 cm de hauteur après les 
côtes).  
A partir du 139e / 141e / 145e rang après les côtes, formez les épaules en rabattant côté emmanchure tous 
les 2 rangs :  
Taille S : 4x4 mailles 
Taille M : 3x4 mailles et 1x5 mailles 
Taille L : 2x4 mailles et 2x5 mailles. 
Terminez le deuxième côté de l’encolure de la même façon. 
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Sur vos aiguilles n°3,5 montez 86 / 92 / 100 mailles et tricotez en côte 1/1 sur 6 rangs. 
Puis, passez aux aiguilles n°4,5 et tricotez en jersey endroit sur 88 rangs (34 cm) après les côtes. 
Au 89e rang après les côtes, réalisez les réductions d'emmanchures en rabattant de chaque côté tous les 2 
rangs :  

- Taille S : 1x3 mailles, 2x2 mailles et 2x1 maille 
- Taille M : 1x3 mailles, 3x2 mailles et 2x1 maille 
- Taille L : 2x3 mailles, 3x2 mailles et 2x1 maille 

Il reste 68 / 70 / 72 mailles.  
Continuez  à tricoter tout droit jusqu’au 138e / 140e / 144e rangs, puis formez les épaules en rabattant de 
chaque côté tous les 2 rangs :  
Taille S : 4x4 mailles 
Taille M : 3x4 mailles et 1x5 mailles 
Taille L : 2x4 mailles et 2x5 mailles 
En même temps, formez l’encolure en rabattant les 14 mailles centrales, puis terminez un côté à la fois en 
rabattant côté encolure tous les 2 rangs : 1x6 mailles et 1x5 mailles. 
Terminez le deuxième côté de l’encolure de la même façon. 
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Tricotez les 2 manches de la façon suivantes :  
Sur vos aiguilles n°3,5, montez 47 / 51 / 57 mailles et tricotez en côtes 1/1 sur 6 rangs. 
Puis, passez aux aiguilles n°4,5 et tricotez le premier rang de la façon suivante :  

- Taille S : 15 mailles endroit – 17 mailles point grappe de cerise – 15 mailles endroit 
- Taille M : 17 mailles endroit – 17 mailles point grappe de cerise – 17 mailles endroit 
- Taille L : 20 mailles endroit – 17 mailles point grappe de cerise – 20 mailles endroit 

Continuez à tricoter la manche en jersey endroit en tricotant les 17 mailles centrales au point grappe de 
cerise et en augmentant de chaque côté à 1 maille du bord tous les 23 rangs : 5x1 mailles. 
On obtient 57/61/67 mailles. 
A 45 cm de hauteur après les côtes (soit 118 rangs après les côtes, formez l’arrondi en rabattant de chaque 
côté : 
S : tous les 2 rangs : 1x3 mailles, 1x2 mailles, 4x1 mailles, puis tous les 4 rangs : 5x1 mailles, puis tous les 2 
rangs : 3x1 mailles, 1x2 mailles et 1x 3 mailles. 
M : tous les 2 rangs : 1x3 mailles, 2x2 mailles, 3x1 maille, puis tous les 4 rangs : 5x1 maille, puis tous les 2 
rangs : 2x1 maille, 2x2 mailles et 1x3 mailles. 
L : tous les 2 rangs : 1x3 mailles, 3x2 mailles, 4x1 maille, puis tous les 4 rangs : 3x1 maille, puis tous les 2 
rangs : 4x1 maille, 2x2 mailles et 1x3 mailles. 
A 61 cm  de hauteur après les torsades (soit 160 rangs après les côtes), rabattre les 13 mailles restantes. 
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Assemblage et finition: 
Assemblez le devant et le dos au niveau des épaules et des côtés. Fermez les manches et assemblez-les au 
corps du pull. Réalisation du col : avec les aiguilles circulaire n°3,5, relevez toutes les mailles qui se 
présentent naturellement et tricoter 8 rangs en côte 1/1 puis rabattre les mailles du vol de façon élastique.  
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